Аннотация к дополнительной (общеразвивающей) общеобразовательной программе «Водный туризм»

Направленность программы: туристско-краеведческая
Возраст обучающихся:  12-17 лет
Срок реализации программы:  4 года

Цель программы: оздоровление детей посредством включения их в туристско-краеведческую деятельность через занятия водным туризмом.

Задачи программы:
Обучающие:
- формирование знаний обучающихся, умений, приёмов и навыков техники водного туризма;
- повышение образовательного уровня обучающихся через туристско-краеведческую деятельность;
- обучение и отработка туристских навыков;
- приобретение опыта краеведческой работы.
Развивающие:
- развитие памяти, внимания, мышления;
- развитие координации, выносливости;
- развитие способности быстро реагировать в экстремальной ситуации;
- развитие физических способностей и туристских навыков;
- повышение физической подготовленности и выполнение спортивных нормативов по туризму.
Воспитательные: 
- воспитание патриотизма;
- воспитание бережного отношения к культурному и историческому наследию;
[bookmark: _GoBack]- формирование у школьников потребности в здоровом образе жизни.
