Аннотация к дополнительной (общеразвивающей) общеобразовательной программе «Военно-патриотический клуб «Лазертаг «АТЛАНТ»»

Направленность программы: социально-гуманитарная
Возраст обучающихся:  10-18 лет
Срок реализации программы:  1 год
Цель программы: создание благоприятных условий и определение перспективных форм работы, способствующих гражданско-патриотическому воспитанию детей и подростков, развитию в них чувства уважения и любви к Родине, а также самосовершенствованию школьников посредством физической культуры и спорта, через привлечение их к активной игровой деятельности с использованием лазертаг-оборудования.
Задачи программы:
Обучающие:
· расширение кругозора детей и подростков путем вовлечения их в разноплановую развивающую деятельность ВПК; 
· обучение детей и подростков правилам ведения военно-тактических игр; 
· изучение элементарных теоретических сведений о технике и тактике игры;
· обеспечение всесторонней физической подготовки с преимущественным развитием быстроты, ловкости и координации движений;
· овладение тактическими приемами, и основами индивидуальной, групповой и командной тактики игры.
Развивающие:
· формирование у подростков активной жизненной позиции;
· создание условий для развития у детей морально-волевых качеств, силы, ловкости, выносливости, стойкости, мужества, дисциплинированности;
· формирование у детей и подростков интереса к занятиям физической культурой и спортом;
· развитие патриотизма, морально-волевых качеств, силы, ловкости, выносливости, стойкости, мужества, дисциплинированности;  
· пропаганда здорового образа жизни;
Воспитательные:
· воспитание у детей и подростков чувства уважения не только к партнеру по команде, но и к своему сопернику;
· воспитание спортивного характера, волевых качеств, коммуникабельности.
